
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 14.10.2024 do 18.10.2024 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
14.10.2024 
3257/3741/4599 

 

Polievka minestrone 
Chlieb k polievke celozrnný 
Knedličky plnené rôznymi náplňami 
Posýpka strúhanková na cestoviny 
Mlieko polotučné 

200/220/250 
50/50/70 
195/230/280 
32/40/48 
200/200/250 

5059 
3002 
15015 
16005 
1013 

Obilniny, mlieko, zeler 
Obilniny 
Obilniny, mlieko, vajcia, siričitan 
Obilniny 
Mlieko 

Utorok 
15.10.2024 
3573/4249/5323 

Polievka jarná zeleninová s cestovinou 
Sedliacka pochúťka 
Zemiaky na kyslo 
Chlieb k prívarku celozrnný 
Čaj bylinkový s medom 
Ovocie 

200/220/250 
100/120/160 
220/260/280 
60/80/100 
200/200/250 
1 ks 

5185 
13049 
18014 
3004 
1004 
22000 

Obilniny, vajcia, zeler 
Obilniny, vajcia 
Obilniny, mlieko 
Obilniny 
 

Streda 
16.10.2024 
2665/3042/3721 

Polievka krupicová s vajcom 
Krutóny 
Hovädzia pečienka burgundská 
Ryža dusená 
Šalát z hlávkovej kapusty s mrkvou 
Stolová voda 

200/220/250 
15/15/20 
120/136/179 
150/170/190 
90/90/120 
200/200/250 

5053 
4030 
6026 
17011 
2453 
1025 

Obilniny, mlieko, vajcia, zeler 
Obilniny 
Obilniny, zeler 
 

Štvrtok 
17.10.2024 
3363/3775/4583 

Juhočeská kulajda 
Bratislavské rizoto 
Šalát z cvikly so zelerom 
Prírodná ovocná šťava 
Ovocie 

200/220/250 
260/270/330 
95/95/125 
200/200/250 
1 ks 

5147 
7001 
24041 
1030 
22000 

Mlieko, vajcia 
Obilniny, mlieko 
 

Piatok 
18.10.2024 
2828/3451/4069 

Polievka fazuľová s koreňovou zeleninou 
Karfiol vyprážaný 
Zemiaky varené 
Tatárska omáčka z jogurtu 
Stolová voda 

220/245/280 
150/170/200 
150/200/250 
55/65/80 
200/200/250 

5072 
14012 
17033 
19006 
1025 

Zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko, horčica 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


