JEDALNY LISTOK
od 25.11.2024 do 29.11.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka kuracia s nitovkami 215/237/270 | 5083/4003 | Obilniny, mlieko, vajcia
25.11.2024 | Lievance s lekvarom a tvarohom 260/310/360 | 15021 Obilniny, mlieko, vajcia
3352/3862/4764 | Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Utorok Polievka zeleninova so strathanym tofu syrom 220/245/280 | 5122 Zeler, séja
26.11.2024 | Masové gulky v paradajkovej omacke 205/245/275 | 13035 Obilniny, vajcia
2368/2990/3716 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17032
Caj ovocny s medom 200/200/250 | 1007
Streda Polievka zemiakova s medvedim cesnakom 200/220/250 | 5167 Mlieko
27.11.2024 | Hovadzi platok na slanine a horcici 110/136/169 | 6019 Obilniny, horéica
2252/2098/3377 | Tarhonha dusena 140/170/210 | 17017 Obilniny
Salat z kyslej kapusty s kapiou 90/90/110 | 24056
Caj bylinkovy 200/200/250 | 1003
Stvrtok Hraskovy krém s matou 200/220/250 | 5166 Mlieko
28.11.2024 | Opekany chlieb, pecivo 9/9/12 4016 Obilniny
8219/3660/4350 | Hydinové maso na ¢insky spésob 142/158/192 | 9066 Soja
Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat hlavkovy 60/60/80 24003
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Piatok Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 200/220/250 | 5079 Zeler, ryba
29.11.2024 | Karbonatky zeleninové 80/110/140 | 14065 Obilniny, mlieko, zeler, vajcia
2804/3456/4214 | Zemiaky varené 150/200/250 | 17037
Tatarska omacka z jogurtu 55/65/80 19006 Mlieko, hor¢ica
Prirodna ovocna st'ava 200/200/250 | 1030
I.st/ll.st/dosp. L Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.

Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.
Zmena jeddlneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu misa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko 6 Nemecko 7Iné




