JEDALNY LISTOK
od 9.12.2024 do 13.12.2024

Datum Obed Hmotnost | Cislo Alergény
Ener.hodnota l.st/ll.st/dosp. | normy
Pondelok | Polievka srbska €orba 200/220/250 | 5086 Obilniny, zeler
9.12.2024 | Chlieb k polievke celozrnny 50/50/70 30025 Obilniny
3537/4158/5314 | Knedli¢ky z tvarohového cesta plnené ovocnymi napliami | 210/265/365 | 15009 Obilniny, mlieko
Posypka strahankova 32/40/48 16005 Obilniny
Mlieko polotuéné 200/200/250 | 1013 Mlieko
Utorok Polievka porova so zemiakmi a syrom 200/220/250 | 5070 Obilniny, mlieko
10.12.2024 | Karbonatok z rybieho filé peceny 90/100/130 | 10002 Obilniny, mlieko, vajcia, ryba
214713371/4253 | Zemiakové pyré 195/240/295 | 17019 Mlieko
Salat z éinskej kapusty s kukuricou 75/75/100 24045
Stolova voda 200/200/250 | 1025
Streda Polievka SoSovicova so zeleninou 200/220/250 | 5097 Obilniny, zeler
11.12.2024 | Kuracie prsia so Sampinénmi a Spagetami 218/254/320 | 9054 Obilniny, mlieko
2732/3015/3702 | Caj ovocny s medom 200/200/250 | 1007
Ovocie 1 ks 22000
Stvrtok Polievka kysla zemiakova s vajickom 200/220/250 | 5057 Obilniny, mlieko, vajcia
12.12.2024 | Svédsky rezen 98/118/152 | 7041 Obilniny, mlieko
3148/3717/4705 | Ryza dusena 150/170/190 | 17011
Salat z hlavkovej kapusty miesany 70/70/100 24050
Stolova voda 200/200/250 | 1025
13.12.2024 | Kapustnica s klobasou a hubami 200/220/250 | 5042 Obilniny
3186/3839/4640 | Pecivo vodové 1ks 3012 Obilniny
Granadiersky pochod so syrom 240/300/350 | 14007 Obilniny, mlieko
Salat paradajkovy 100/100/120 | 24022
Caj bylinkovy 200/200/250 | 1003
l.st/ll.st/dosp. s Masarova
Veduca SJ : Saradinova Dagmar Kucharka Vierka

Alergény : 10bilniny, 2Korovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arasidy, 6S6ja, 7Mlieko, 80rechy, 9Zeler,10Hor¢ica, 11Sezam, 12Siri¢itan, 13VI¢i bob, 14Makkyse.
Pri vyrobe neboli pouzité GMO suroviny , podla deklarovaného oznacenia na obale.

Zmena jedalneho listku vyhradena! KMP= Krajina pévodu miasa 1 Slovensko 2 Cesko 3Polsko
*Qvocie a zelenina ,,Skolského programu“ Eurdpskej Unie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie

4 Madarsko 5 Rakusko

6 Nemecko 7 Iné




