
 

 JEDÁLNY  LÍSTOK 
                od 27.1.2025 do 31.1.2025 

   

Dátum 
Ener.hodnota 

Obed Hmotnosť 
I.st/II.st/dosp. 

Číslo 
normy 

Alergény 

Pondelok 
27.1.2025 
4017/4609/5290 

 

Polievka gazdovská kuracia 
Šúľance zemiakové 
Posýpka maková 
Mlieko polotučné 
Ovocie 

200/220/250 
205/240/280 
38/48/58 
200/200/250 
1 ks 

5023 
15046 
16004 
1013 
22000 

Zeler 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
Mlieko 

Utorok 
28.1.2025 
2364/2947/3561 

Polievka paradajková so syrom a ovsenými vločkami 
Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou 
Zemiaky varené 
Zeleninová obloha – kapusta, mrkva, kukurica 
Stolová voda 

200/220/250 
130/160/170 
150/200/250 
60/60/80 
200/200/250 

5066 
13061 
17033 
24074 
1025 

Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Streda 
29.1.2025 
2875/3339/4045 

Polievka fazuľová mliečna 
Teľacie dusené na zelenine 
Ryža dusená 
Šalát paradajkový 
Čaj ovocný 

200/220/250 
130/160/208 
150/170/190 
70/100/120 
200/200/250 

5016 
8008 
17011 
24022 
1005 

Obilniny, mlieko 
Zeler 

Štvrtok 
30.1.2025 
3145/3610/4352 

Polievka zeleninová 
Strúhaný syr tofu 
Bravčový segedínsky guláš 
Knedľa kysnutá 
Stolová voda 
Ovocie 

200/220/250 
20/25/30 
172/188/232 
90/120/150 
200/200/250 
1 ks 

5122 
4023 
7028 
17005 
1025 
22000 

Zeler 
Sója 
Obilniny, mlieko 
Obilniny, mlieko, vajcia 

Piatok 
31.1.2025 
2376/2946/3549 

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 
Granadiersky pochod so syrom 
Kyslá uhorka 
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 

200/220/250 
240/300/350 
70/70/100 
200/200/250 

5079 
14007 
24001 
1026 

Zeler, ryba 
Obilniny, mlieko, vajcia 
 
 
 

I.st/II.st/dosp.  
Vedúca ŠJ : Šaradínová Dagmar 

 
Kuchárka 

Masárová 
Vierka 

 

Alergény : 1Obilniny, 2Kôrovce, 3Vajcia, 4Ryby, 5Arašidy, 6Sója, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler,10Horčica, 11Sezam, 12Siričitan, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše.  

Pri výrobe neboli použité GMO suroviny , podľa deklarovaného označenia na obale. 

Zmena jedálneho lístku vyhradená!  KMP= Krajina pôvodu mäsa   1 Slovensko    2 Česko    3Poľsko      4 Maďarsko    5 Rakúsko 6 Nemecko    7 Iné 

*Ovocie a zelenina ,,Školského programu“ Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie 


